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Programme de Formation
AFGSU2 - Actualisation

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel
Nombre de participants : minium : 8 / maximum : 12

Contenu pédagogique

Public visé
La formation AFGSU Actualisation Niveau 2 s'adresse principalement aux professionnels de santé. Les 
personnes concernées incluent :

• Les médecins, infirmiers, et autres professionnels de la santé qui sont en contact direct avec des 
situations d'urgence.

• Les professionnels titulaires d'un diplôme d'État d'aide médico-psychologique.
• Les accompagnants éducatifs et sociaux, ainsi que les techniciens de laboratoire et les assistants 

médicaux.
• Les agents de régulation médicale (ARM) qui doivent avoir une AFGSU valide de moins de 4 ans 

pour participer.
Cette formation est essentielle pour tous ceux qui souhaitent maintenir et actualiser leurs compétences 
en matière de gestion des urgences médicales.

Objectifs pédagogiques
Les objectifs de la formation AFGSU Actualisation Niveau 2 visent à permettre à chaque participant de 
gérer une urgence médicale, seul ou en équipe. Les principaux objectifs incluent :

• Mettre à jour les connaissances selon les dernières recommandations sur la gestion des urgences
médicales.

• Développer des compétences essentielles telles que l'identification des urgences et la 
transmission d'un bilan adapté.

• Former à l'observation et à l'analyse des situations d'urgence pour appliquer les mesures de 
sécurité nécessaires.

• Apprendre à stabiliser les patients en attendant les secours, assurant une prise en charge 
efficace.

Ces objectifs renforcent les compétences des professionnels de santé pour agir efficacement dans des 
situations critiques.

Description
La formation AFGSU Actualisation Niveau 2, en présentiel, vise à réactualiser les compétences en urgences
médicales à travers des modules sur différents types d'urgences rencontrées par les professionnels de 
santé.
 
MODULE 1 – URGENCES VITALES
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• Identifier et répondre à une urgence vitale avec le matériel d'urgence prévu : Défibrillateur, 
chariot d'urgence, oxygène, selon les dernières recommandations

• Alerter et transmettre, suivre les consignes
• Mettre en œuvre des appareils non invasifs de surveillance des paramètres vitaux

MODULE 2 – URGENCES POTENTIELLES
• Réactiver et actualiser ses connaissances sur les Urgences potentielles en lien avec l'actualité 

scientifique

MODULE 3 – LES RISQUES COLLECTIFS
• Réactiver ses connaissances sur Risques collectifs, les Situations Sanitaires Exceptionnelles, les 

plans ORSAN et ORSEC et les risques NRBC-E en lien avec l'actualité sanitaire

Les connaissances seront évaluées tout au long de la formation, qui se conclura par une attestation 
d'actualisation délivrée par le Centre d'Enseignement des Soins d'Urgence . Il est essentiel de suivre une 
session de réactualisation tous les 48 mois pour maintenir ses compétences à jour.

Prérequis
Pour participer à la formation, les candidats doivent être titulaire d'une AFGSU valide depuis moins de 4 
ans.
 

Modalités pédagogiques
La formation adopte une pédagogie active, centrée sur l'apprentissage pratique. Les méthodes 
comprennent :

• Des sessions théoriques avec mises en situation adaptées aux participants.
• Des exercices pratiques pour appliquer les connaissances théoriques.
• Une approche personnalisée tenant compte des acquis des participants.

Cette méthode vise à maximiser l'engagement et à améliorer l'assimilation des compétences pour gérer 
des urgences médicales.

Moyens et supports pédagogiques
Les moyens pédagogiques pour les stagiaires incluent :

• Matériel didactique varié, avec mannequins pour les simulations de réanimation.
• Équipements d'urgence comme défibrillateurs et dispositifs d'oxygène pour une familiarisation 

pratique.
• Supports de cours et documents de référence pour approfondir les connaissances après la 

formation.
Ces ressources sont cruciales pour une formation efficace et adaptée.

Modalités d’évaluation et de suivi
Les modalités d'évaluation incluent :

• Un questionnaire préformation pour évaluer les connaissances initiales.
• Des évaluations à la fin de chaque module.

 

Informations sur l'admission
Pour l'admission à la formation AFGSU Actualisation Niveau 2, les candidats doivent posséder une AFGSU
valide de moins de 4 ans.  Merci de vous inscrire minium 3 mois avant la fin de votre certificat , pour 
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toutes question merci de prendre contact avec anne.delvert@vyv-ambulance.com

Informations sur l'accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour tout besoin d'adaptation 
pédagogique ou matérielle, contactez notre référente handicap Marie GAUDET : marie.gaudet@vyv-
ambulance.com - 05 55 88 29 28. Nous vous invitons à nous contacter au plus tard 15 jours avant la 
session afin d'organiser les aménagements nécessaires.
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